


n’y a aucune connaissance particulière qui est requise pour partir, sauf de pouvoir se 
débrouiller en anglais. Tu retrouveras en effet là-bas des jeunes qui viennent du monde 
entier, et ce sera la langue la plus parlée.

Si c’est un choix qui t’attire, sois vigilant. Vérifie bien si tu veux partir avec une 
association étrangère quels sont les conditions d’accueil sur place et les objectifs 
poursuivis. Ils doivent être sérieux et crédibles.

Partir au pair
Si tu aimes les enfants, tu peux partir à l’étranger dans une famille qui a besoin d’un 
coup de main pour s’occuper de ses jeunes enfants. Tu seras hébergé, et nourri, et tu 
recevras aussi un défraiement. Il te restera du temps libre pour suivre des cours de 
langues. C’est une solution qui ne coûte pas cher par rapport au bénéfice qui peut en 
être retiré. Mais attention, la charge de travail ne doit pas être sous-estimée, et il faut 
aimer s’occuper d’enfants.

Une expérience enrichissante
Le choix est vaste, si on ne souhaite pas commencer des études tout de 
suite. Et la question du budget ne doit pas être un frein, puisque dans certains 
cas travailler est possible. Quel que soit le choix que fera un candidat-voyageur, il est 
évident qu’il ressortira de l’expérience avec des images plein la tête, et des souvenirs 
inoubliables. Avec, en plus, une connaissance approfondie d’une langue étrangère. Un 
atout de plus en poche pour l’avenir !

DOUBLÉ COUPE DU BRABANT - CHAMPIONNAT POUR L’UAAE
L’équipe U19 du club de basket UAA Etterbeek a, pour la première fois depuis 
4 ans, gagné la finale de la coupe du Brabant contre Ganshoren 67 à 45. C’est non 
seulement une belle victoire pour l’équipe qui est composée de filles âgées de 14 à 
17 ans mais aussi pour le club qui ne l’avait plus gagnée depuis 15 ans dans cette 
catégorie. Le match fut intéressant, beaucoup de rebonds ont été pris et ont abouti à 
de nombreuses contre-attaques.

Jasmin (capitaine), Angela, Chelsea, Shanya, Margaux et Laura sont les plus âgées, 
Kenza, Ula, Estelle, et Justine sont les plus jeunes car normalement en U17. Yande, 
Lola, Kristel, Mae et Raquel les ont rejointes cette année et la plupart participent déjà 
aux matches tandis que d’autres s’initient avec les entrainements mais une chose 
est sûre, c’est un chouette groupe de copines qui joue au basket ensemble! Entraide, 
amitié, altruisme, tous des mots qui les définissent.

Tellement soudées qu’elles viennent de remporter, ce 13 mai, le championnat, qu'elles 
ont mené de bout en bout. Leur principal adversaire cette saison fut les cadettes de 
Lindthout. Les deux équipes sont restées au coude à coude jusqu’à ce dernier match 
de samedi mais les etterbeekoises ont fini par se démarquer face leur adversaire 35 à 
49. Cette belle victoire leur a permis de prendre la tête du championnat.
C’est donc une magnifique fin de saison pour ces jeunes filles et nous ne pouvons que 
leur souhaiter le meilleur pour la saison suivante!

Leurs coachs sont Sandrine Chauvaux et Kelly Stoefs, elles sont toutes deux issues 
du club et elles ont décidé de reprendre le flambeau il y a 
un an suite à l’arrêt de Julie Stoffels, devenue maman. Le 
club a connu, la même année, le décès de Serge Chojnacki, 
l’ancien Président était très impliqué dans le club, aussi bien 
dans le basket féminin que dans les catégories de jeunes.

PREMIÈRE PLACE À L’UDO POUR CES JEUNES DANSEUSES
Le 19 mars dernier s’est déroulé à Lier le United Dance Organisation, championnat 
belge de dance, dans lequel les membres de l’école Karys Dance Center se sont 
illustrés.

Nesrine, Victoria, Francesca, Calista, Ana, Kayla, Sabrina, Laora, Chloé, Valéria, Salomé 
et Lala ont entre 11 et 14 ans et font de la danse depuis qu’elles ont 6-7 ans. Elles 
s’entrainent minimum 10h par semaine et se donnent à fond tout le temps. Lors de 
cette compétition, ces jeunes filles se sont retrouvées dans la catégorie supérieure : 
18 ans intermédiaire hip-hop puisque seules en lice dans la leur. 
Et le moins que l’on puisse dire, c’est qu’elles se sont montrées à la hauteur; elles se 
sont dépassées, elles ont dansé avec leur cœur et ce fut magnifique! Tout le travail 
fourni depuis toutes ces années, ainsi que celui des différents professeurs et de leur 
chorégraphe Laurent Reunbrouck a porté ses fruits.

Bravo les filles et bonne continuation.

CHASS’INFO 
Si tu te poses des questions sur ton orientation scolaire ou que tu voudrais connaître les 
possibilités de formation qui s’offrent à toi, n’hésite pas à passer au Chass’Info au 708 
Chaussée de Wavre.
L’été est la saison idéale pour y penser puisque la plupart des formations commencent 
en septembre.

Nous pouvons par exemple t’informer sur :

-  Les différentes options de l’enseignement de plein exercice. Peu importe le niveau  : 
primaire, secondaire, ou supérieur. Et peu importe la forme d’enseignement : général, 
technique, professionnel ou artistique.

-  L’enseignement en alternance (1 ou 2 jours d’école combinés avec 3 ou 4 jours de stage 
chez un patron formateur). Tu peux apprendre de nombreux métiers en CEFA ou à l’EFP 
(formations des classes moyennes).

-  L’enseignement de promotion sociale. Cette filière te propose un vaste choix de 
formations (en cours du jour ou du soir) qui te permettront peut-être d’acquérir un titre 
d’études que tu n’as pas pu obtenir lors de ta formation initiale.

-  Les formations professionnelles. Elles sont souvent plus courtes et visent à l’apprentissage 
des compétences nécessaires à l’exercice d’un métier ou d’une activité professionnelle 
précise.

REMISE DIPLÔMES 
Depuis 2015, les élèves de 6ème et 7ème secondaire d’Etterbeek, souhaitant améliorer 
ou renforcer leurs connaissances en français, néerlandais ou anglais, ont la possibilité 
de suivre des cours de langues gratuits. Ceux-ci sont accessibles à tous et proposés 
par la Mission Locale et la Commune d’Etterbeek dans le cadre du Contrat de 
Quartier Durable, en partenariat avec l’ISFCE. Ce cycle de 40 sessions s’étalant de 
septembre à février, te propose des cours de ton niveau, avec une pédagogie adaptée 
et innovante. Il te permet aussi d’obtenir, en fin de parcours et après passage d’un 
examen, un certificat de niveau de promotion sociale.

 
Pour cette année 2016-2017, voici quelques-uns de nos 
participants venus recevoir leur certificat à la maison 
communale le 19 avril. Une petite cérémonie leur a été 
organisée avec le Bourgmestre Vincent De Wolf, l’échevin 
de la Jeunesse Jean Laurent et tous les partenaires du 

projet, qui les ont félicités pour leur travail et réussite.

Bonne continuation à tous et le meilleur pour la 
suite !



Réponds aux questions et  
tente de remporter :

*CONCOURS

Fais plaisir à qui tu veux grâce à ce bon Fnac d'une valeur de 50€

Profite de 10 jours de musique et de soleil en plein centre-ville avec un ami

Idéal pour passer du temps entre amis ou en famille,  
l'intégrale des 5 DVD Ice Age

La Trilogie des gemmes est une série de romans fantastiques romantiques

A

B

C

C

D

D

1  Les bons d'achat Fnac de 50€ ont été remportés par Leonor Infante et  
Samuel Deblire.

2  Alex Goffart a quant à lui remporté le coffret DVD "Harry Potter".

3  Le livre “Miss Peregrine et les enfants particuliers” a été gagné par  
Anaïs Levis.

4  Le kit de 20 marqueurs street art et son art book revient à Emma Barra.

VOICI LES HEUREUX GAGNANTS DU 
CONCOURS DU MAG 14 :

UN JOB POUR CET ÉTÉ ?
L’asbl ActionSport recherche des jeunes de 17 ans et plus à des postes  
d’animateurs de plaine pour cet été. Un diplôme d’animateur breveté est un plus.

Tu es motivé et intéressé? 
Envoie ton CV détaillé à Antoine Causin, coordinateur d’ActionSport : 
antoinecausin@actionsport.be. Si tu veux en savoir plus, téléphone au 
0483/281.411.

UNE HEURE POUR S’ÉVADER 
Une heure pour s’évader d’une pièce a priori sans issue…
Et oui, ce sont les « escape games »! 
Le concept nous vient tout droit d’Asie et s’est répandu dans de nombreuses 
villes européennes depuis plusieurs années. Bruxelles, Liège, Gand et Anvers n’y 
font pas exception chez nous.
Le principe du jeu est simple: enfermé dans une pièce à thème (époque, lieu…), 
par groupe de 2 à 5 personnes (voir plus), vous devez faire preuve de réflexion, 
de logique, d’adresse, d’imagination et d’ingéniosité pour résoudre des énigmes, 
découvrir des passages secrets, déchiffrer des codes afin de pouvoir avancer.
Les joueurs doivent travailler en équipe, collaborer ou au moins se mettre 
d’accord sur une solution afin de pouvoir ouvrir les différents coffres pour trouver 
la clé menant vers la sortie. Vous avez 60 minutes pour accomplir tout cela sous 
la surveillance permanente 
du maître du jeu. Il peut 
intervenir et donner des 
pistes à tout moment pour 
vous aider à avancer.
Cette activité s’adresse à tout 
le monde, elle est donc idéale 
pour une sortie familiale ou 
entre amis.

10 ASTUCES POUR APPRENDRE  
UNE LANGUE ÉTRANGÈRE

B apprendre de nouveaux mots
Commence par les sujets qui t’intéressent: cinéma, sport, littérature,… 

C être curieux
Renseigne toi sur le pays: les us et coutumes, les mets, les traditions, l’histoire… pour t’en 
imprégner et mieux l’apprivoiser.

D s’immerger dans la langue
Pratique quotidiennement la langue, parlée ou écrite. Que ce soit en écoutant de la musique, 
en regardant un film ou en écrivant un e-mail. Pour cette partie de l’apprentissage, ton 
smartphone te sera bien utile vu qu’il existe beaucoup d’applications ludiques et sympa 
pour commencer.

E se faire des amis étrangers
Pour cela, inutile de partir à l’autre bout du monde! De nombreux sites et forums te 
permettent de discuter et de progresser, tant par mail que via webcam si tu le souhaites. 
Des applis existent aussi, tu peux aussi communiquer avec des personnes à travers le 
monde ; ce sont des tables de conversations virtuelles. Si tu préfères les vraies rencontres, 
il y a les tables de conversation, cependant il faut bien souvent un bon niveau de base 
pour y accéder.

F se fixer des objectifs
Tu peux approfondir tes connaissances en gardant toute cette motivation! C’est important 
pour avancer, se garder du temps pour la pratique et/ou l’étude de la langue selon ton 
mode de fonctionnement.

G s’amuser
Sois créatif dans ton apprentissage et trouve des manières ludiques d’en faire usage : 
rédiger un article sur ton sujet favori pour un forum, cuisiner des plats typiques d'après 
des recettes locales, créer un spectacle avec des amis, faire un exposé,…

H oser se tromper
Ne te prends pas au sérieux, le principal est de se faire comprendre même s’il y a des 
fautes. Ton interlocuteur te corrigera et, grâce à cela tu progresseras.

I écouter
Certaines langues ont des sons spécifiques que nous n’avons pas dans notre propre langue. 
Pour les maîtriser, commence par écouter afin de pouvoir t’entrainer et les reproduire 
correctement.

J regarder
Tu entends biens certains sons mais n’as aucune idée de leur prononciation! En observant 
des natifs, tu verras le positionnement de leurs bouches et lèvres pour pouvoir les imiter.

bA voyager
Maintenant que tu es prêt, ou que tu te débrouilles, pars à l’aventure sans aucun souci de 
langue! Visite, apprend, déguste et découvre.

A

B

CONCOURS PHOTO
Le temps des vacances approche, c’est pourquoi nous organisons un concours 
photo sur ce thème. 
Fais-nous vivre les meilleurs moments de tes vacances en nous envoyant ta 
photo préférée. Celle-ci peut être un paysage, un animal, tes amis, ta famille,… 
tant qu’elle est de toi !
Les trois meilleurs photographes recevront un prix et verront leur photo publiée 
dans le prochain Mag.

Prix : le jeu de société Les Aventuriers du rail, un bon d’achat de 50€ chez Média 
Markt ainsi qu’à la Fnac.

Pour participer* : envoie-nous UNE photo, de bonne qualité, par e-mail à 
animation@etterbeek.be, en précisant - Concours photo + tes coordonnées 
complètes - avant le 27/08/2017.

N’hésite pas à faire preuve 
d’imagination, de créativité… 
et à profiter un max de tes 
vacances !!!

*Concours réservé aux jeunes âgés 
de 12 à 18 ans, habitant la commune 
d’Etterbeek.
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