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Organisaties en adressen 
Basisschool ’t Regenboogje
www.regenboogje-etterbeek.be
Generaal Capiaumontstraat 73 
1040 Etterbeek
T. 02 646 22 97
bs.etterbeek.regenboogje@g – o.be

Basisschool Koninklijk
Atheneum Etterbeek
www.bsetterbeek.be
Edmond Mesenslaan 2 
1040 Etterbeek
T. 02 732 17 04
info@bsetterbeek.be 

Gemeenschapscentrum De Maalbeek 
www.demaalbeek.be 
Generaal Lemanstraat  118
1040 Etterbeek 
T. 02 734 84 43 
demaalbeek@vgc.be 

RHoK Academie beeldende kunsten 
www.rhokacademie.be 
Edouard de Thibaultlaan 2 
1040 Etterbeek
T. 02 733 45 51 
info@rhokacademie.be

Gemeentelijke Bibliotheek Etterbeek 
www.etterbeek.bibliotheek.be 
Oudergemlaan 191 
1040 Etterbeek 
T. 02 648 01 76 
info@bibliotheeketterbeek.be 

Buurthuis Chambéry en kinder –  en jeug-
dwerking 
Chambérystraat 24 – 26
1040 Etterbeek
T. 02 646 20 57
wmkj@chambéry.be

GO! Atheneum Etterbeek (KAE)
www.kaetterbeek.be
Edmond Mesenlaan 2
1040 Etterbeek
T. 02 738 70 40
communicatie@kaetterbeek.be

Lutgardisschool Etterbeek
www.lutgardisschool.be
Generaal Fivéstraat 42
1040 Etterbeek
T. 02 649 57 20
secretariaat@lutgardisschool.be

Muziekacademie Etterbeek 
www.machopin-etterbeek.be
Oudergemlaan 124 
1040 Etterbeek 
T. 02 733 59 65
ma.etterbeek@gmail.com  

Sportcomplex en atletiekpiste VUB 
Triomflaan toegang 8
1050 Elsene
T. 02 563 05 14

Sportzaal GC De Maalbeek
www.demaalbeek.be
Kloktorenstraat 22
1040 Etterbeek 

Sportzaal en zwembad Etterbeek
www.etterbeeksport.be
Veldstraat 69 – 71
1040 Etterbeek 

Basisschool Prinses Juliana
www.julianaschool.be 
d'Oultremontstraat 19
1040 Etterbeek
Tel. 02 733 86 16 

Tehuis voor foorreizigers - en  
schipperskinderen
www.tehuisbrussel.be
Pater Eudore Devroyestraat 29
1040 Etterbeek
T. 02 734 19 05 

De Spelotheek
Pandhoflaan 24
1040 Etterbeek
T. 02 642 90 22
ludotheque-etterbeek@skynet.be

Gemeentehuis Etterbeek 
www.etterbeek.be
Kazernenlaan 31 
1040 Etterbeek  

Chiro Marafiki 
www.chiro.be/chiro-elsene-en- 
etterbeek 
chiro.marafiki@gmail.com

Brusselse Atletiekvereniging
www.brusselseav.be
T. 0497/18.64.71
chrisvansan@msn.com

Circus Zonder Handen
www.zonderhanden.be
T. 0471 45 47 94
circus@zonderhanden.be

Scouts kruisboog – Hadewijch
www.kruisboog-hadewijch.be

Brussels Brazilian 
Jui – jitsu Academy
BBJJA
Hovenierstraat 100, 
1081 Brussel
T. 0486 307 863
0483 450 423

VGC sport  
www.sportinbrussel.be 
sportdienst@vgc.be

Korting via 
•  je mutualiteit of OCMW voor (ge-

deeltelijke) terugbetaling van de 
activiteiten of ateliers

•  sociaal tarief (vraag ernaar bij de 
organisaties)

• Paspartoe (vrijetijdspas VGC) 
 De Paspartoe is een spaar –  en 
voordelenpas voor inwoners van het 
Brussels hoofdstedelijk
 gewest, vanaf 3 jaar. Je kan punten 
sparen via deelname aan vrijetijdsac-
tiviteiten.
 Deze punten kan je omruilen voor 
mooie voordelen.  
Vraag de Paspartoe aan met
 je identiteitskaart en Kids – ID bij 
Gemeenschapscentrum De Maalbeek 
of VGC. 
€2 voor  – 26 – jarigen
€5 vanaf 26 jaar

 Paspartoe aan kansentarief: 
GRATIS voor mensen met een beperkt 
inkomen. Hiermee krijg je korting op 
het vrijetijdsaanbod. Neem bij je aan-
vraag een bewijs mee van je recht op 
verhoogde tegemoetkoming.

 Meer informatie:  
www.paspartoebrussel.be

Dans cette brochure,  
vous trouverez
les activités parascolaires pour  
les enfants et ados de 2,5 à 18 ans. 
Pour toutes inscriptions et  
informations complémentaires, veuillez 
contacter les organisations  
mentionnées pour chaque activité. 
Réductions possible avec 
• votre mutuelle ou CPAS 
• l es tarifs sociaux  

(renseignez – vous auprès  
des organisations) 

• Paspartoe 
Le ‘Paspartoe’ est une carte de fidélité 
qui offre des avantages aux habitants 
de la Région de Bruxelles – Capitale.

Les personnes aux revenus modestes 
peuvent obtenir le ‘Paspartoe aan 
kansentarief’ gratuitement auprès 
de la VGC, au Muntpunt ou au Ge-
meenschapscentrum de Maalbeek. 
Emportez une preuve de votre statut 
de bénéficiaire de l’intervention ma-
jorée. 

Le ‘Paspartoe aan kansentarief’ vous 
permet de bénéficier de  
réductions sur l’offre d’activités  
de loisirs.
www.paspartoebrussel.be

Brede School Domino
Domino is de samenwerking tussen Etterbeekse scholen, academies, culturele  
instellingen, jeugdorganisaties en de gemeentediensten. Tijdens en na de schooluren 
brengen we de school dichter bij de buurt om kinderen en jongeren een actieve rol te 
laten spelen in hun omgeving en hen zo maximale ontwikkelingskansen te geven. 

Domino is het netwerk van :  

Basisschool Koninklijk Atheneum Etterbeek
Gemeenschapscentrum de Maalbeek
Etterbeek (dienst Nederlandstalige aangelegenheden)
Gemeentelijke Bibliotheek Etterbeek
Lutgardisschool Etterbeek en Brede School De Brede Stroom
GO! Atheneum Etterbeek 
Muziekacademie Etterbeek
RHoK Academie voor beeldende kunst
Basisschool ’t Regenboogje
Buurthuis Chambéry en kinder –  en jeugdwerking Chambéry 
Prinses Julianaschool 
Tehuis voor Schipperskinderen en Foorreizigers

Heb je zelf een voorstel voor de Brede School?  
Zoek je nog een specifieke activiteit ? Neem dan zeker contact. 

Brede School Domino
Anne Claessens
Kazernenlaan 31, 1040 Etterbeek
0497 59 98 41
bredeschool@etterbeek.brussels

volg ons op facebook!

/bredeschooldomino

Op initiatief van Frank Van Bockstal, schepen van Nederlandstalige Aangelegenheden, met de steun van 
het college van burgemeester en schepenen.

V.U. college van burgemeester en schepenen, Kazernenlaan 31, 1040 Brussel

In deze folder vind je activiteiten in Etterbeek voor kinderen 
en jongeren van 2,5 tot 18 jaar. Inschrijven doe je bij de 

organisatie vermeld bij de activiteit.  
Alle contactgegevens staan hieronder.
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Gemeentelijke Bibliotheek Etterbeek 
www.etterbeek.bibliotheek.be 
Oudergemlaan 191 
1040 Etterbeek 
T. 02 648 01 76 
info@bibliotheeketterbeek.be 

Buurthuis Chambéry en kinder –  en jeug-
dwerking 
Chambérystraat 24 – 26
1040 Etterbeek
T. 02 646 20 57
wmkj@chambéry.be

GO! Atheneum Etterbeek (KAE)
www.kaetterbeek.be
Edmond Mesenlaan 2
1040 Etterbeek
T. 02 738 70 40
communicatie@kaetterbeek.be

Lutgardisschool Etterbeek
www.lutgardisschool.be
Generaal Fivéstraat 42
1040 Etterbeek
T. 02 649 57 20
secretariaat@lutgardisschool.be

Muziekacademie Etterbeek 
www.machopin-etterbeek.be
Oudergemlaan 124 
1040 Etterbeek 
T. 02 733 59 65
ma.etterbeek@gmail.com  

Sportcomplex en atletiekpiste VUB 
Triomflaan toegang 8
1050 Elsene
T. 02 563 05 14

Sportzaal GC De Maalbeek
www.demaalbeek.be
Kloktorenstraat 22
1040 Etterbeek 

Sportzaal en zwembad Etterbeek
www.etterbeeksport.be
Veldstraat 69 – 71
1040 Etterbeek 

Basisschool Prinses Juliana
www.julianaschool.be 
d'Oultremontstraat 19
1040 Etterbeek
Tel. 02 733 86 16 

Tehuis voor foorreizigers - en  
schipperskinderen
www.tehuisbrussel.be
Pater Eudore Devroyestraat 29
1040 Etterbeek
T. 02 734 19 05 

De Spelotheek
Pandhoflaan 24
1040 Etterbeek
T. 02 642 90 22
ludotheque-etterbeek@skynet.be

Gemeentehuis Etterbeek 
www.etterbeek.be
Kazernenlaan 31 
1040 Etterbeek  

Chiro Marafiki 
www.chiro.be/chiro-elsene-en- 
etterbeek 
chiro.marafiki@gmail.com

Brusselse Atletiekvereniging
www.brusselseav.be
T. 0497/18.64.71
chrisvansan@msn.com

Circus Zonder Handen
www.zonderhanden.be
T. 0471 45 47 94
circus@zonderhanden.be

Scouts kruisboog – Hadewijch
www.kruisboog-hadewijch.be

Brussels Brazilian 
Jui – jitsu Academy
BBJJA
Hovenierstraat 100, 
1081 Brussel
T. 0486 307 863
0483 450 423

VGC sport  
www.sportinbrussel.be 
sportdienst@vgc.be

Korting via 
•  je mutualiteit of OCMW voor (ge-

deeltelijke) terugbetaling van de 
activiteiten of ateliers

•  sociaal tarief (vraag ernaar bij de 
organisaties)

• Paspartoe (vrijetijdspas VGC) 
 De Paspartoe is een spaar –  en 
voordelenpas voor inwoners van het 
Brussels hoofdstedelijk
 gewest, vanaf 3 jaar. Je kan punten 
sparen via deelname aan vrijetijdsac-
tiviteiten.
 Deze punten kan je omruilen voor 
mooie voordelen.  
Vraag de Paspartoe aan met
 je identiteitskaart en Kids – ID bij 
Gemeenschapscentrum De Maalbeek 
of VGC. 
€2 voor  – 26 – jarigen
€5 vanaf 26 jaar

 Paspartoe aan kansentarief: 
GRATIS voor mensen met een beperkt 
inkomen. Hiermee krijg je korting op 
het vrijetijdsaanbod. Neem bij je aan-
vraag een bewijs mee van je recht op 
verhoogde tegemoetkoming.

 Meer informatie:  
www.paspartoebrussel.be

Dans cette brochure,  
vous trouverez
les activités parascolaires pour  
les enfants et ados de 2,5 à 18 ans. 
Pour toutes inscriptions et  
informations complémentaires, veuillez 
contacter les organisations  
mentionnées pour chaque activité. 
Réductions possible avec 
• votre mutuelle ou CPAS 
• l es tarifs sociaux  

(renseignez – vous auprès  
des organisations) 

• Paspartoe 
Le ‘Paspartoe’ est une carte de fidélité 
qui offre des avantages aux habitants 
de la Région de Bruxelles – Capitale.

Les personnes aux revenus modestes 
peuvent obtenir le ‘Paspartoe aan 
kansentarief’ gratuitement auprès 
de la VGC, au Muntpunt ou au Ge-
meenschapscentrum de Maalbeek. 
Emportez une preuve de votre statut 
de bénéficiaire de l’intervention ma-
jorée. 

Le ‘Paspartoe aan kansentarief’ vous 
permet de bénéficier de  
réductions sur l’offre d’activités  
de loisirs.
www.paspartoebrussel.be

Brede School Domino
Domino is de samenwerking tussen Etterbeekse scholen, academies, culturele  
instellingen, jeugdorganisaties en de gemeentediensten. Tijdens en na de schooluren 
brengen we de school dichter bij de buurt om kinderen en jongeren een actieve rol te 
laten spelen in hun omgeving en hen zo maximale ontwikkelingskansen te geven. 

Domino is het netwerk van :  

Basisschool Koninklijk Atheneum Etterbeek
Gemeenschapscentrum de Maalbeek
Etterbeek (dienst Nederlandstalige aangelegenheden)
Gemeentelijke Bibliotheek Etterbeek
Lutgardisschool Etterbeek en Brede School De Brede Stroom
GO! Atheneum Etterbeek 
Muziekacademie Etterbeek
RHoK Academie voor beeldende kunst
Basisschool ’t Regenboogje
Buurthuis Chambéry en kinder –  en jeugdwerking Chambéry 
Prinses Julianaschool 
Tehuis voor Schipperskinderen en Foorreizigers

Heb je zelf een voorstel voor de Brede School?  
Zoek je nog een specifieke activiteit ? Neem dan zeker contact. 

Brede School Domino
Anne Claessens
Kazernenlaan 31, 1040 Etterbeek
0497 59 98 41
bredeschool@etterbeek.brussels

volg ons op facebook!

/bredeschooldomino

Op initiatief van Frank Van Bockstal, schepen van Nederlandstalige Aangelegenheden, met de steun van 
het college van burgemeester en schepenen.

V.U. college van burgemeester en schepenen, Kazernenlaan 31, 1040 Brussel

In deze folder vind je activiteiten in Etterbeek voor kinderen 
en jongeren van 2,5 tot 18 jaar. Inschrijven doe je bij de 

organisatie vermeld bij de activiteit.  
Alle contactgegevens staan hieronder.
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13u – 18u De bib is open. Spring eens binnen! 
Gratis voor iedereen

15u30 – 16u30

16u30 – 17u30
Creatief musiceren Muziekacademie @ Lutgardis
Lutgardisschool

6 – 7 j

15u40 – 16u40

16u40 – 17u40
Creatief musiceren Muziekacademie @ KAE
Campus Basisschool Koninklijk Atheneum Etterbeek

6 – 7 j

15u40 – 16u30
Muzikale vorming eerste jaar Muziekacademie @ KAE
Campus Basisschool Koninklijk Atheneum Etterbeek

+8 j

15u45 – 16u45

Brussels Brazilian Jiu Jitsu Academy
Zin om lekker te ravotten? Je maakt kennis met het Dierenparadijs 
van het Jiu Jitsu, je leert je te verdedigen met de Duizendpoot en de 
Muizenval, je probeert de Koala-greep, je maakt je zo zwaar als een 
walvis…
Sportzaal gemeente Etterbeek

5– 8 j

16u – 17u 
Voetbal Chambéry
Sportzaal GC De Maalbeek

9 – 11 j

16u – 17u
Muzikale vorming eerste jaar
Muziekacademie F. Chopin

+8 j

16u30 – 17u30
Dans voor beginners 
WKMJ Chambéry

8 – 11 j

17u30 – 18u30
Dans voor gevorderden 
WKMJ Chambéry

10 – 13 j

15u30 – 16u30
Muzikale vorming eerste jaar Muziekacademie 
Lutgardisschool +8 j

16u – 17u30 

17u30 – 19u

Circus Zonder Handen  –  circus 1 & 2 
Ontdek de verschillende circustechnieken! Spelenderwijs leer je acro-
batie, jongleren, ballopen, diabolo, trapeze en nog veel meer. 
Je leert samenwerken, jezelf creatief uitdrukken en je krijgt de kans 
om op eigen niveau circustrucs in te oefenen
Sportzaal GC de Maalbeek

6 – 7 j
8 – 11 j

16u – 17u30
Speeldoos – gezelschapsspelletjes
WMKJ Chambéry

8 – 12 j

16u30 – 18u30
Huiswerkbegeleiding
WMKJ Chambéry

12 – 18 j

10u – 18u

Koffi e en thee in De Maalbeek
Op woensdag is onze koffi e en thee gratis. Dat is het ideale excuus om 
eens binnen te komen voor een babbeltje, om rustig even je batterijen 
op te laden of om te snuffelen door onze flyers. Er is speelgoed voor 
kinderen voorzien.
Foyer GC De Maalbeek

12u – 19u
De bib is open. Spring eens binnen!
Gratis voor iedereen.

13u – 15u

15u50 – 16u30

16u40 – 18u20

Beeldatelier RHoK
Creatief atelier om te ontdekken en te experimenteren op je eigen 
ritme. Je werkt met verschillende materialen en krijgt verschillende 
technieken onder de knie onder professionele begeleiding.
RHoK Academie voor Beeldende Kunsten

6 – 7 j
8 – 9 j
10 – 11 j

13u – 14u40

14u50 – 16u30 

Beeldatelier RHoK @ basisschool KAE
Onze leerkracht ter plaatse brengt kinderen op een speelse en 
creatieve manier in contact met de wereld van de ‘Kunst’. Tekenen, 
schilderen, boetseren en nog veel andere technieken
Campus Koninklijk Atheneum Etterbeek

8 – 9 j
6 – 7 j

13u – 14u
Muzikale vorming eerste jaar
Muziekacademie F. Chopin

+8 j

13u30 – 15u
Taalstimuleringsatelier Praatpiraten Chambéry
Lutgardisschool

5 j

13u30 – 15u Bokstraining Chambéry 
Sportzaal GC De Maalbeek

12 – 16 j

13u50 – 17u30
Beeldatelier RHoK jongeren
RHoK academie Beeldende Kunsten 

12 – 17 j

14u15 – 14u
Kadee, Bougez!
Zit je met danskriebels in je lijf? In dit dansatelier voor kinderen leer 
je bewegingen, techniek en creativiteit combineren tot je eigen stijl.
Parketzaal GC De Maalbeek

4 – 5 j
15u15 – 16u15 6 – 7 j

14u – 15u
Creatief musiceren – Kinderkoor 
Muziekacademie F. Chopin

6 – 7 j

15u – 16u30

16u30 – 18u
Voetbal Chambéry
Sportzaal GC De Maalbeek

12 – 16 j
+16 j

15u30 – 17u
Crea atelier 
WKMJ Chambéry

6 – 12 j

18u30 – 20u
Atletiek
Piste VUB / Sportzaal GC De Maalbeek

9 – 18 j

15u30 – 16u30 
Muzikale vorming eerste jaar Muziekacademie 
@ Lutgardis 
Lutgardisschool

+8 j 

15u40 – 16u40 
Muzikale vorming eerste jaar Muziekacademie @ KAE 
Campus Basisschool Koninklijk Atheneum Etterbeek

+8 j 

16u15 – 18u

Circus zonder handen  –  Parkour and tricking 
 Let's jump! Je leert de basis van straffe urban technieken: 
parkour, tricking en spectaculaire acrobatische sprongen. 
Onze gespecialiseerde trainers stimuleren je creativiteit en bieden 
uitdaging op maat.
Sportzaal Go! Atheneum Etterbeek

10 – 14 j

16u30 – 18u30
Huiswerkbegeleiding
WKMJ Chambéry

12 – 18 j 

13u – 19u
De bib is open. Spring eens binnen! 
Gratis voor iedereen.

16u – 17u30
De Reporters
WKMJ Chambéry

9 – 12 j

16u – 17u30
Taalavontuur Chambéry
Lutgardisschool

6 – 8 j

17u30 – 21u
Open instuif
WKMJ Chambéry

+12 j

18u30 – 20u
Atletiek
Piste VUB / Sportzaal GC De Maalbeek

6 – 18 j

9u – 10u40

10u50 – 12u30
Beeldatelier RHoK
RHoK Academie voor Beeldende Kunsten

6 – 7 j
8 – 11 j

9u – 10u

10u – 11u
Creatief musiceren 
Muziekacademie F. Chopin

6 – 7 j

9u30 – 11u00

11u – 12u30
Multimove
Sportcomplex VUB

3 – 5 j

09u30 – 11u00 

10u30 – 12u00
Sportacademie
Sportcomplex VUB

6 – 8 j
6 – 11 j
12 – 15 j
+16 j

10u – 13u De bib is open. Spring eens binnen!
Gratis voor iedereen

11u
Voorleesuurtje in de bib
Onze voorleesvrijwilligers zijn er elke zaterdag om jou het mooiste 
moment van de dag te bezorgen. Gratis, zonder inschrijving. 
Niet tijdens schoolvakanties

14u – 17u Jeugdbewegingen in de buurt (Chiro, Scouts, JNM,…) +6 j

17u – 19u30

Breakdance vrij atelier
Ben je het beu om thuis in je eentje te oefenen? Kom dan naar het vrije 
breakdance – atelier op zondag. Werk aan je moves en laat je inspi-
reren door de groep. Ervaren B – boys Rookie Roc en Naoufal staan 
altijd klaar om je de beste tips en tricks te geven
Sportzaal GC De Maalbeek

+10 j

Maandag

Dinsdag

Woensdag

Donderdag

Vrijdag

Zaterdag

Zondag

Brede School 
Etterbeek

Breakdance vrij atelier
Ben je het beu om thuis in je eentje te oefenen? Kom dan naar het vrije 
breakdance – atelier op zondag. Werk aan je moves en laat je inspi-
reren door de groep. Ervaren B – boys Rookie Roc en Naoufal staan 
altijd klaar om je de beste tips en tricks te geven
Sportzaal GC De MaalbeekSportzaal GC De Maalbeek
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13u – 14u40

14u50 – 16u30 

Beeldatelier RHoK @ basisschool KAE
Onze leerkracht ter plaatse brengt kinderen op een speelse en 
creatieve manier in contact met de wereld van de ‘Kunst’. Tekenen, 
schilderen, boetseren en nog veel andere technieken
Campus Koninklijk Atheneum Etterbeek

8 – 9 j
6 – 7 j

13u – 14u
Muzikale vorming eerste jaar
Muziekacademie F. Chopin

+8 j

13u30 – 15u
Taalstimuleringsatelier Praatpiraten Chambéry
Lutgardisschool

5 j

13u30 – 15u Bokstraining Chambéry 
Sportzaal GC De Maalbeek

12 – 16 j

13u50 – 17u30
Beeldatelier RHoK jongeren
RHoK academie Beeldende Kunsten 

12 – 17 j

14u15 – 14u
Kadee, Bougez!
Zit je met danskriebels in je lijf? In dit dansatelier voor kinderen leer 
je bewegingen, techniek en creativiteit combineren tot je eigen stijl.
Parketzaal GC De Maalbeek

4 – 5 j
15u15 – 16u15 6 – 7 j

14u – 15u
Creatief musiceren – Kinderkoor 
Muziekacademie F. Chopin

6 – 7 j

15u – 16u30

16u30 – 18u
Voetbal Chambéry
Sportzaal GC De Maalbeek

12 – 16 j
+16 j

15u30 – 17u
Crea atelier 
WKMJ Chambéry

6 – 12 j

18u30 – 20u
Atletiek
Piste VUB / Sportzaal GC De Maalbeek

9 – 18 j

15u30 – 16u30 
Muzikale vorming eerste jaar Muziekacademie 
@ Lutgardis 
Lutgardisschool

+8 j 

15u40 – 16u40 
Muzikale vorming eerste jaar Muziekacademie @ KAE 
Campus Basisschool Koninklijk Atheneum Etterbeek

+8 j 

16u15 – 18u

Circus zonder handen  –  Parkour and tricking 
 Let's jump! Je leert de basis van straffe urban technieken: 
parkour, tricking en spectaculaire acrobatische sprongen. 
Onze gespecialiseerde trainers stimuleren je creativiteit en bieden 
uitdaging op maat.
Sportzaal Go! Atheneum Etterbeek

10 – 14 j

16u30 – 18u30
Huiswerkbegeleiding
WKMJ Chambéry

12 – 18 j 

13u – 19u
De bib is open. Spring eens binnen! 
Gratis voor iedereen.

16u – 17u30
De Reporters
WKMJ Chambéry

9 – 12 j

16u – 17u30
Taalavontuur Chambéry
Lutgardisschool

6 – 8 j

17u30 – 21u
Open instuif
WKMJ Chambéry

+12 j

18u30 – 20u
Atletiek
Piste VUB / Sportzaal GC De Maalbeek

6 – 18 j

9u – 10u40

10u50 – 12u30
Beeldatelier RHoK
RHoK Academie voor Beeldende Kunsten

6 – 7 j
8 – 11 j

9u – 10u

10u – 11u
Creatief musiceren 
Muziekacademie F. Chopin

6 – 7 j

9u30 – 11u00

11u – 12u30
Multimove
Sportcomplex VUB

3 – 5 j

09u30 – 11u00 

10u30 – 12u00
Sportacademie
Sportcomplex VUB

6 – 8 j
6 – 11 j
12 – 15 j
+16 j

10u – 13u De bib is open. Spring eens binnen!
Gratis voor iedereen

11u
Voorleesuurtje in de bib
Onze voorleesvrijwilligers zijn er elke zaterdag om jou het mooiste 
moment van de dag te bezorgen. Gratis, zonder inschrijving. 
Niet tijdens schoolvakanties

14u – 17u Jeugdbewegingen in de buurt (Chiro, Scouts, JNM,…) +6 j

17u – 19u30

Breakdance vrij atelier
Ben je het beu om thuis in je eentje te oefenen? Kom dan naar het vrije 
breakdance – atelier op zondag. Werk aan je moves en laat je inspi-
reren door de groep. Ervaren B – boys Rookie Roc en Naoufal staan 
altijd klaar om je de beste tips en tricks te geven
Sportzaal GC De Maalbeek

+10 j
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Donderdag

Vrijdag

Zaterdag

Zondag
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+8 j

15u45 – 16u45

Brussels Brazilian Jiu Jitsu Academy
Zin om lekker te ravotten? Je maakt kennis met het Dierenparadijs 
van het Jiu Jitsu, je leert je te verdedigen met de Duizendpoot en de 
Muizenval, je probeert de Koala-greep, je maakt je zo zwaar als een 
walvis…
Sportzaal gemeente Etterbeek

5– 8 j
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10 – 13 j

15u30 – 16u30
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16u – 17u30 

17u30 – 19u

Circus Zonder Handen  –  circus 1 & 2 
Ontdek de verschillende circustechnieken! Spelenderwijs leer je acro-
batie, jongleren, ballopen, diabolo, trapeze en nog veel meer. 
Je leert samenwerken, jezelf creatief uitdrukken en je krijgt de kans 
om op eigen niveau circustrucs in te oefenen
Sportzaal GC de Maalbeek

6 – 7 j
8 – 11 j

16u – 17u30
Speeldoos – gezelschapsspelletjes
WMKJ Chambéry

8 – 12 j

16u30 – 18u30
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12 – 18 j

10u – 18u

Koffi e en thee in De Maalbeek
Op woensdag is onze koffi e en thee gratis. Dat is het ideale excuus om 
eens binnen te komen voor een babbeltje, om rustig even je batterijen 
op te laden of om te snuffelen door onze flyers. Er is speelgoed voor 
kinderen voorzien.
Foyer GC De Maalbeek
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Onze voorleesvrijwilligers zijn er elke zaterdag om jou het mooiste 
moment van de dag te bezorgen. Gratis, zonder inschrijving. 
Niet tijdens schoolvakanties

14u – 17u Jeugdbewegingen in de buurt (Chiro, Scouts, JNM,…) +6 j

17u – 19u30

Breakdance vrij atelier
Ben je het beu om thuis in je eentje te oefenen? Kom dan naar het vrije 
breakdance – atelier op zondag. Werk aan je moves en laat je inspi-
reren door de groep. Ervaren B – boys Rookie Roc en Naoufal staan 
altijd klaar om je de beste tips en tricks te geven
Sportzaal GC De Maalbeek
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Onze leerkracht ter plaatse brengt kinderen op een speelse en 
creatieve manier in contact met de wereld van de ‘Kunst’. Tekenen, 
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Onze voorleesvrijwilligers zijn er elke zaterdag om jou het mooiste 
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